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Premessa.

Il presente Rapporto si inserisce nel quadro delle attivita istituzionali di
Cittadinanzattivalazio con particolare riferimento al tema dell’accesso alle prestazioni
sanitarie nella Regione Lazio.

E questa una attivita che Cittadinanzattiva Lazio svolge abitualmente attraverso la
collaborazione con la Regione Lazio, Assessorato alla Salute, al fine di individuare criticita,
segnalare situazioni di sofferenza e produrre i necessari miglioramenti alle azioni di

accessibilita ai servizi sanitari regionali.

Per maggiori informazioni  https://lazio.cittadinanzattiva.it/
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| dati di accesso alle prestazioni sanitarie nella Regione Lazio nell’anno 2022.

E d’obbligo, prima di presentare i dati, dare conto di alcuni passaggi
legislativi che laRegione Lazio ha correttamente avviato.

Nel 2019 e stato redatto il Piano di Governo per le liste di attesa.

Con questo atto, in modo sintetico, si attivano le procedure per [’accesso alle
prestazioni, si definiscono i tempi massimi di attesa, si definiscono gli
ambiti territoriali.

In altre parole, si organizza a livello regionale la macchina che deve gestire
l’offerta deiservizi sanitari per i cittadini.

E seguendo le norme nazionali si individuano un set di prestazioni
sanitarie (visite specialistiche, esami diagnostici, interventi chirurgici) da
tenere sotto controllo per attivare eventuali correttivi a livello di ASL e

Aziende Ospedaliere.

Grazie alla collaborazione con [’Assessorato alla salute della Regione
Lazio e alla Direzione per le politiche sanitarie possiamo produrre i

dati che vengono presentati in questo Report con alcune indicazioni.

Primo: € possibile un raffronto sulle prestazioni sanitarie di 4 diversi
anni: 2019, 2020, 2021 e 2022

Tale raffronto deve essere valutato con la situazione pandemica che
ha caratterizzato gli anni 2020-2021.

Le prestazioni sanitarie sono suddivise in “prime visite”, “prestazioni
strumentali” e “interventi chirurgici” relativi al set contenuto nel
Piano di Governo per le liste di attesa.

Secondo: abbiamo chiesto la disaggregazione per ASL e per A.O.
relativamente alle prestazioni 2022 cosi come fatto per il Rapporto dello

SCOrso anno.
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Terzo: i dati presentati in questo Report delineano alcune linee che

andremo a dettagliare nelle conclusioni del presente documento.
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Le prime visite e il confronto con gli anni precedenti.

Prestazione ANNO 2022 ANNO 2021 ANNO 2020 ANNO 2019 DIFF.22-21 DIFF 22-20 DIFF 22-19

Prima visita cardiologica 217.073 188.502 191.876 277.905 28571 25.197 -60.832
Prima visita chirurgia vascolare 30.626 25.610, 18.579 30.196 5.016 12.047 430
Prima visita endocrinologica 117.171 94.153 69.050 90.898 23.018] 48121 26.273
Prima visita neurologica 80.000 73.319 68.828 104.442 6.681 11172 -24.442
Prima visita oculistica 263.927 217.970 206.144 328479 45.957 57.783 -64.552
Prima visita ortopedica 152.5% 132.185 132.544 207.451 20.409 20.050 -54.857
Prima visita ginecologica 148985 133.945 132.691 202.746 15.040 16.294 -53.761
Prima visita otorinolaringoiatrica 147.139 107.710 108.385 176.273 39.429 38.754 -29.134
Prima visita urologica 66.124 54.868 52.584 79.687 11.256 13.540 -13.563
Prima visita dermatologica 210.864 197.067 188.161 277.442 13.797 22703 -66.578
Prima visita fisiatrica 60.857 43,519 42.983 66.602 17.338 17.874 -5.745
Prima visita gastroenterologica 38.989 34.914 33.924 47.272 4.075 5.065 -3.283
Prima visita oncologica 31.056 32.505 29.814 37.219 -1.449 1.242 -6.223
Prima visita pneumologica 64.117 43.682 45.730 73121 15.435 18.387 9,004
TOTALE 1.629.522 1.384.949 1321293 1.999.793 244,573 308.229 -370.271

Tabella 1. Fonte Regione Lazio su elaborazione Cittadinanzattiva Lazio.

Legenda in verde i miglioramenti in termini assoluti; in arancione i peggioramenti in termini assoluti.

Il totale delle prestazioni “prime visite” sul panel di prestazioni riporta un totale di
1.629.522 prime visite.

Rispetto al 2021 vi € un aumento di 244.573 prime visite; mentre rispetto al 2019 (anno
pre-Covid) vi € un saldo negativo di 370.271 prime visite.

Si conferma pertanto il trend di recupero positivo di prestazioni come Prime visite ma
rispetto al 2019, anno pre Covid, si & ancora in saldo negativo importante.

Rispetto al 2019 la prima visita endocrinologica e la prima visita di chirurgia vascolare
sono le uniche prestazioni ad avere saldi positivi. Tutte le altre sono con saldo negativo.

Un dato che ci preoccupa e pare confermare una situazione che dovra essere valutata
riguarda la prima visita in ambito oncologico.

Si conferma tredicesima su quattordici prestazioni.

Rispetto a tutte le altre e l’unica prima visita con saldo negativo rispetto al 2021: -1.449
prime visite.

In generale quindi possiamo affermare, dati alla mano, che nel 2022 si e proseguito e
consolidato un recupero di “prime visite” rispetto al difficilissimo 2020; recupero avviato
nel 2021 e consolidato nel 2022, ma che rispetto al 2019 si € ancora distanti da un pieno
recupero.

Preoccupa, e non poco, il dato della Oncologia.
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Se guardiamo alle tipologie di “prime visite” notiamo che si confermano come le prime
tre prime visite nel Lazio sono: Oculistica, Cardiologia e Dermatologia.

Mentre le tre prime visite meno praticate sono state, in ordine crescente, chirurgia
vascolare, oncologia, gastroenterologia.

ANNO 2022

Prima visita pneumologica
Prima visita oncologica

Prima visita gastroenterologica
Prima visita fisiatrica

Prima visita dermatologica
Prima visita urologica

Prima visita otorinolaringoiatrica
Prima visita ginecologica

Prima visita ortopedica

Prima visita oculistica

Prima visita neurologica

Prima visita endocrinologica

Prima visita chirurgia vascolare

Prima visita cardiologica
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Le prestazioni strumentali.

PRESTAZIONI STRUMENTALI  |ANNO 2022 ANNO 2021 ANNO 2020 ANNO 2019 DIFF 22-21 DIFF. 22-20 DIFF 22-19
afia bilaterale ER M: a 117.318 20.555 92.968
Mammografia monolaterale 4.218 27.508 3.489
TC del Torace 65.701 54.086 39.741]
TC senza e con contrasto Torace 96.175 81372 75.957,
TC dell'addome superiore 790 650 544
TC senza e con contrasto Addome supe 4.450 4.715 5.343
TC dell'addome inferiore 82 644 40
TC senza e con contrasto Addome inferi 4.025 4.145 4.240
TC dell'addome completo 9,666 7.803 5.702
TC senza e con contrasto Addome comp) 90.724 76.560 71.361
TC Cranio-encefalo 11.875 9.701 8.029
TC Cranio-encefalo senza e con mdc 57.648 48.907 48.455
TC del Rachide e Speco vertebrale cervi 6.798 5.336 4.356
TC del Rachide e Speco vertebrale 638 524 541
TC bacino e articolazioni sacroiliache 1331 1114 935
RMN de encefalo e tronco encefalico, gi 21.281 24977 21.746
‘RMN di encefalo e tronco encefalico, giu 36.970 34.601 32.813
‘RMN diaddome inferiore e scavo pelvi 3.947 3.399 3420
‘RMN diaddome inferiore e scavo pelvi 17.096 14.395 11.885
‘RMN della colonna in toto 115620 108.842 91.175
RMN della colonna in toto senza e con 22944 21232 22.068
Diagnostica ecografica del capo e del co 100.917 88.431 80.429
Eco(color) doppler cardiaca 124,091 92.328 93.413
Eco(color)dopplergrafia dei tronchi sovr| 163.474 140.735 111.567
Ecografia dell'addome superiore 64.769 54.420 54.710
Ecografia dell'addome inferiore 23.324 18.409 18.581
Ecografia dell'addome completo 110.140 86.610 80.035
Ecografia bilaterale della mammella 111.737 103.649 93.761
Ecografia monolaterale della mammella 4,082 3.597 3.257
Ecografia Ostetrica Ginecologica 43.833 35.497 35.385
Ecocolordoppler degli arti inferiori arter 204.364 1.052 938
Colonscopia totale con endoscopio fless| 45.808 35.467 31506
Polipectomia dellintestino crasso in cor 6.638 5.437 4492
Rettosigmoidoscopia con endoscopio flg 1914 1500 1348
Esofagogastroduodenoscopia 19.769 16.795 15668
Esofagogastroduodenoscopia con biops 28.530 22.990 17.951
Elettrocardiogramma 469.758 414.879 419086
Elettrocardiogramma dinamico (Holter) 48.143 40.968 38557,
Elettrocardiogramma da sforzo con ciclq 4.840 3731 5030
Altritest vascolari da sforzo 51 77 84
Esame audiometrico tonale 58.642 44.961 42867
Spirometria semplice 34.821 106.219 22326
Spirometria globale 38.911 3.857 20625
Fotografia del fundus 4.39% 2.000 2733
Elettromiografia semplice 267.880 235.975 194746
TOTALE 2.676.835| 2.110.650 1.934.335

Tabella 2. Fonte Regione Lazio su elaborazione Cittadinanzattiva Lazio.

Legenda in verde i miglioramenti in termini assoluti; in arancione i peggioramenti in termini assoluti.
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Le prestazioni strumentali nel 2022 hanno totalizzato 2.676.835 con un saldo attivo su
tutti gli anni precedenti, compreso il 2019.

Anche qui quindi abbiamo la conferma di una tendenza gia individuata per la categoria
“prima visita” di un sostanziale recupero rispetto anche al 2020 e si puo dire che si sta
consolidando un dato.

Rispetto al 2019 ci sono ancora saldi negativi per 25 prestazioni strumentali da
recuperare su un totale di 45 dove poi il totale delle prestazioni ha un saldo positivo
grazie al volume di prestazioni recuperato in altre prestazioni.

Quindi il consolidamento & una tendenza ma ci sono ancora prestazioni con saldo
negativo rispetto al 2019.

Rispetto al 2021 ci sono solo 5 prestazioni in saldo negativo su un totale di 45
prestazioni.
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Gli interventi chirurgici.

Prestazione ANNO 2022 ANNO 2021 ANNO 2020 ANNO 2019 DIFF 22-21 DIFF 22-20 DIFF 22-19
Interventi chirurgici tumore maligno 5.670

Mammella 5.138 5.257
Interventi chirurgici tumore maligno 1.470

Prostata 1.304 1.459
Interventi chirurgici tumore maligno 1.657

colon 1.423 2413
Interventi chirurgici tumore maligno 701

retto 802 967
Interventi chirurgici tumore maligno 1.589

dell'utero 16 29
Interventi chirurgici per melanoma 1.688 1.375 1.348
Inte.rventl chlru.rgl.cl per tumore L115 900 1.284
maligno della tiroide

By pass aortocoronarico 434 441 1.609
Angioplastica Coronarica (PTCA) 441 419 10.720
Endoarteriectomia carotidea 680 633 972
Intervento protesi d'anca 3.550 3.417 7.829
Interventi chirurgici tumore del 1737

Polmone 1.508 1.709
Colecistectomia laparoscopica 3.439 3.372 6.793
Coronarografia 7.619 6.531 19.993
Biopsia percutanea del fegato 1.074 1.005 1.792
Emorroidectomia 467 399 1.058
Riparazione ernia inguinale 3.631 3.266 6.992
TOTALE 36.962 31.949 72.224

Tabella 3. Fonte Regione Lazio su elaborazione Cittadinanzattiva Lazio.

Legenda in verde i miglioramenti in termini assoluti; in arancione i peggioramenti in termini assoluti.

Gli interventi chirurgici, riferiti al Piano di Governo delle liste di attesa, nel 2022 sono
stati 36.962 con un saldo positivo rispetto al solo 2021 di 5.013; mentre permane il saldo
negativo sia per [’anno 2020 con -35.262 interventi e -49.458 per l’anno 2019.

Per ’anno 2022 solo tre interventi hanno un saldo positivo con tutti i precedenti anni:
tumore maligno prostata, tumore maligno utero e melanoma con una tendenza al
consolidamento del trend che, speriamo, possa confermarsi.

Per tutti gli altri siamo in una situazione di recupero da uno o da due anni ma non
ancora al livello 2019.

Sull’area quindi degli interventi chirurgici appare ancora la difficolta di recuperare il

terreno perso con tempi certi.
Tale difficolta ha, dal nostro punto di vista, diverse possibili spiegazioni.

10
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Primo elemento di riflessione €& legato al tema del personale sanitario in ambito
chirurgico, alla sua numerosita e alla disponibilita di impiego in modo esclusivo in sala
operatoria e non anche per altre attivita sanitarie.

Un secondo elemento di riflessione potrebbe essere legato alla diminuzione rilevante di
posti letto nella Regione Lazio negli ultimi 12 anni per un combinato disposto non
sempre positivo legato da un lato alla introduzione, varo e messa a regime del DM 70 e,
dall’altro, a causa del Commissariamento della Salute che ha comportato blocco del turn
over e quindi maggiori carichi di lavoro su un numero minore di professionisti.

11
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| dati disaggregati per ASL e per Aziende Ospedaliere nel 2022.

Come detto in Premessa la Regione Lazio ci ha fornito i dati delle prestazioni 2022
anche disaggregati per le ASL territoriali e per le principali Aziende Ospedaliere del

Lazio.

Andiamo allora a vedere per le tre categorie la distribuzione delle attivita.

Le prime visite 2022 suddivise per ASL/AO.

Prestazione IASI. RM 1 ASL RM 2 ASLRM 3 ASLRM 4 ASLRM 5 ASL RM6 ASL VITERBO |ASL RIETI ASL LATINA |ASL FROSINONE|
Prima visita cardiologica 5.719

Prima visita chirurgia vascolare 5.379 6.435 2.590 718 785 1.848 1.559 419 1.867 2.071
Prima visita endocrinologica 16.081 19.583 10.747 6.150 10.100 6.995 5.509 9.464 8.440
Prima visita neurologica 13.437 12.848 5.810 3.081 4.156 5.523 5.246 2.960 4.499 5.348
Prima visita oculistica 55.743 9.395 9.769

Prima visita ortopedica 28.812 28.703 5.263 7.401
Prima visita ginecologica 6.497 1.944 3.466 5.317 824 4.849 10.767 4.673
Prima visita otorinolaringoiatrica 20.251 22.367 14.585 3.842 6.097 8.428 5.444 9.239

Prima visita urologica 9.707 11.698 6.514 1.065 1.930 6.133 2.510 3.747 3.659 5.384
Prima visita dermatologica 9.950 17.484 2.476 4.666 9.883 5.625 9.914 8.516
Prima visita fisiatrica 17.485 8.676 2.306 2.763 3.115 4.970 2.371 3.483 3.591
Prima visita gastroenterologica 8.797 5.798 2.898 424 465 3.071 1.619 1.663 1.070 2.051
Prima visita oncologica 7.017 3.814 9 694 640 1.420 1.200 854 2.912 1.713
Prima visita pneumologica 9.523 7.679 4.227 2.707 3.401 5.736 4.712 4.110 6.698 2.957
TOTALE 355.558 287.737 136.566 48.017 71.830 108.082 83.751 66.279 114.927 84.026
Prestazione AO. S. Camillo ForlalAO. S. Giovanni|Pol. Umberto | |I.F.O. Spallanzani  |AO.Sant'Andr(Pol. Tor VergJINMP

Prima visita cardiologica 1.039 821 8.518 526 292 1.387 2.643 280
Prima visita chirurgia vascolare 1.379 1.021 2.409 3 922 1.221

Prima visita endocrinologica 2.430 1.810 4.906 2.331

Prima visita neurologica 1.512 1.308 5.227 1.841 3.610

Prima visita oculistica 2.093 145 2.384

Prima visita ortopedica 1.040 2.087 2.165 808 1.641 2.364

Prima visita ginecologica 1.904 2.169 7.677 1.769 2.071 1.578

Prima visita otorinolaringoiatrica 1.199 2.340 62
Prima visita urologica 3.852 1.925 1.594 1.177

Prima visita dermatologica 242 311

Prima visita fisiatrica 886 329 1.834 1.121 672

Prima visita gastroenterologica 948 903 3.600 1.108 2.741 1.378 455
Prima visita oncologica 467 1.118 2.300 1.235 1.162

Prima visita pneumologica 1.003 2.234 4.134 1.060 1.759 939 73
TOTALE 23.358 36.006 99.690 36.422 1.913 31.651 36.456 7.253

Legenda in verde le prime tre visite maggiormente effettuata nella ASL/AO nel 2022 in termini assoluti;
in arancione la prima visita in termini assoluti meno effettuata nella ASL/AO nel 2022.

12
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Alcune riflessioni.

Come prima visita quella Cardiologica € prima o tra le prime tre piu effettuate in tutte
le ASL territoriali (10) eccetto la ASL Rieti; mentre nelle AO le piu “gettonate” sono la
prima visita Dermatologica, seguita da Oculistica e da Otorinolaringoitrica.

La meno effettuata nelle ASL €& la prima visita Oncologica, seguita dalla
Gastroenterologica e dalla Chirurgia Vascolare.

Mentre nelle AO la meno effettuata e Fisiatrica, Oncologica e Chirurgia Vascolare.

13
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Le prime visite in percentuale per ASL e per AO del Lazio.

Vediamo ora la distribuzione percentuale delle prime visite sulle ASL e sulle AO e come
queste si distribuiscono.

Piu avanti proporremo anche la suddivisione per Provincia in moda da rendere visibile
una tendenza che da anni sottolineiamo: la forte offerta sanitaria dentro il Grande
Raccordo Anulare a discapito di tutti qui territori che sono fuori di esso e quindi fuori da
Roma con evidenti e aggiuntivi problemi di equita nell’accesso ai servizi.

Prestazione ASL RM 1 ASLRM 2 ASLRM 3 ASLRM 4 ASLRM 5 ASL RM6 ASL VITERBO |ASL RIETI ASL LATINA |ASL FROSINONE|
Prima visita cardiologica 19,96% 9,61% 4,11% 5,22% 8,56% 5,05% 2,63% 9,42% 5,65%
Prima visita chirurgia vascolare 17,56% 8,46% 2,34% 2,56% 6,03% 5,09% 1,37% 6,10% 6,76%
Prima visita endocrinologica 13,72% 16,71% 9,17% 5,25% 8,62% 5,97% 4,70% 8,08%

Prima visita neurologica 16,80% 16,06% 7,26% 3,85% 5,20% 6,90% 6,56% 3,70% 5,62% 6,69%
Prima visita oculistica 21,12% 19,43% 8,95% 2,89% 3,56% 3,70% 4,15% 6,59% 3,54%
Prima visita ortopedica 18,88% 18,81% 3,45% 8,25% 4,71% 4,85%
Prima visita ginecologica 4,36% 1,30% 2,33% 3,57% 0,55% 3,25% 7,23% 3,14%
Prima visita otorinolaringoiatrica 13,76% 15,20% 2,61% 4,14% 5,73% 3,70% 6,28%

Prima visita urologica 14,68% 17,69% 1,61% 2,92% 3,80% 5,53%

Prima visita dermatologica 4,72% 8,29% 1,17% 2,21% 4,69% 2,67% 4,70% 4,04%
Prima visita fisiatrica 14,26% 3,79% 5,12% 8,17% 3,90% 5,72% 5,90%
Prima visita gastroenterologica 22,56% 14,87% 7,43% 1,09% 1,19% 7,88% 4,15% 4,27% 2,74% 5,26%
Prima visita oncologica 22,59% 12,28% 0,03% 2,23% 2,06% 4,57% 3,86% 2,75% 5,52%
Prima visita pneumologica 14,85% 11,98% 6,59% 4,61%
TOTALE 21,82% 17,66% 8,38%) 2,95%) 4,41% 6,63%)| 5,14%) 4,07% 7,05%) 5,16%)

Distribuzione percentuale delle prime visite nelle ASL del Lazio.

Prestazione AO. S. Camillo Forla[AO. S. Giovanni|Pol. Umberto | |I.F.O. Spallanzani  |AO.Sant'Andr(Pol. Tor VergdINMP |
Prima visita cardiologica 0,48% 0,38% 3,92% 0,24% 0,13% 0,64% 0,13%
Prima visita chirurgia vascolare 3,33% 7,87% 0,01% 0,00% 0,00%
Prima visita endocrinologica 2,07% 1,54% 4,19% 1,81% 0,00%

Prima visita neurologica 1,89% 1,64% 6,53% 2,30% 0,00%

Prima visita oculistica 0,79%| 6,17%|  942%|  0,00% 0,05% 0,90% 0,62%
Prima visita ortopedica 0,68% 1,37% 1,42% 0,53% 0,00% 1,08% 1,55% 0,00%
Prima visita ginecologica 1,28% 1,46% 5,15% 1,19% 0,00% 1,39% 1,06% 0,59%
Prima visita otorinolaringoiatrica 2,21% 2,06% 0,81% 0,00% 1,59% 3,52% 0,04%
Prima visita urologica 5,83% 0,00% 2,41% 1,78% 0,00%
Prima visita dermatologica 1,34% 0,11% 4,83% 0,15% 2,30% 2,90%

Prima visita fisiatrica 1,46% 0,54% 3,01% 0,00% 0,00% 1,84% 1,10% 0,00%
Prima visita gastroenterologica 2,32% 2,84% 0,00% 1,17%
Prima visita oncologica 1,50% 7,41% 0,00% 3,98% 3,74% 0,00%
Prima visita pneumologica 1,56% 3,48% 6,45% 1,65% 2,74% 1,46% 0,11%
TOTALE 1,43% 2,21% 6,12% 2,24%) 0,12% 1,94% 2,24% 0,45%

Distribuzione percentuale delle prime visite nelle AO del Lazio.

Legenda: in verde le prime tre visite percentualmente piu effettuate nella distribuzione territoriale.
In arancione la prima visita percentualmente meno effettuata.
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Alcune riflessioni su questi dati.

La ASL RM1 & quella dove si effettuano piu prime visite con il 21,82% del totale: in
sostanza una su cinque prima visita nel Lazio si effettua in questa ASL.
Seguita dalla ASL RM2 con il totale del 17,66% e dalla ASL RM3 con |’8,38%.

In pratica il 47,86%, la somma delle tre ASL romane, e fatto nella citta di Roma.

Il restante 52,14% si distribuisce nelle altre ASL/AO.

Ma attenzione: sommando anche le prime visite effettuate nelle AO (16.74%) la
percentuale di prime visite effettuate a Roma sale al 64,60.

In pratica nel Lazio due terzi delle prime visite si fanno a Roma.

E un dato consolidato anche rispetto allo scorso anno.
Ed & un elemento di riflessione per il governo delle politiche pubbliche e dello sviluppo
delle azioni legate al PNRR e non solo.

Cosi come si conferma la ASL Latina come prima ASL fuori Roma per percentuale di

prime visite con il 7,05% seguita dalla ASL RMé6 che rispetto allo scorso anno ha
raddoppiato la sua percentuale di prime visite passando dal 3,08 al 6,63%.
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Nella Tabella che segue riportiamo il solo raffronto percentuale tra le ASL e le AO tra

2022 e 2021.

Noterete un certo allineamento verso ’alto per le prime posizioni e sostanziali
miglioramenti percentuali in alcune ASL della provincia.
Circa le prime e le ultime prime visite ci sono rispetto al 2021 cambiamenti.
Ma appare importante la “affermazione” delle prima visita pneumologica nel 2022

rispetto al 2021

2022

Prestazione ASL RM 1 ASL RM 2 ASLRM 3 ASLRM 4 ASL RM 5 ASL RM6 ASL VITERBO ASL RIETI ASL LATINA |ASL FROSINONE
Prima visita cardiologica 19,96% 9,61% 4,11% 5,22% 8,56% 5,05% 2,63% 9,42% 5,65%
Prima visita chirurgia vascolare 17,56% 8,46% 2,34% 2,56% 6,03% 5,09% 1,37% 6,10% 6,76%
Prima visita endocrinologica 13,72% 16,71% 9,17% 5,25% 8,62% 5,97% 4,70% 8,08%_
Prima visita neurologica 16,80% 16,06% 7,26% 3,85% 5,20% 6,90% 6,56% 3,70% 5,62% 6,69%
Prima visita oculistica 21,12% 19,43% 8,95% 2,89% 3,56% 3,70% 4,15% 6,59% 3,54%
Prima visita ortopedica 18,88% 18,81% 3,45% 8,25% 4,71% 4,85%
Prima visita ginecologica 4,36% 1,30% 2,33% 3,57% 0,55% 3,25% 7,23% 3,14%
Prima visita otorinolaringoiatrica 13,76% 15,20% 2,61% 4,14% 5,73% 3,70%|  6,28%

Prima visita urologica 14,68% 17,69% 1,61% 2,92% 3,80% 5,53%

Prima visita dermatologica 4,72% 8,29% 1,17% 2,21% 4,69% 2,67% 4,70% 4,04%
Prima visita fisiatrica 14,26% 3,79% 5,12% 8,17% 3,90% 5,72% 5,90%
Prima visita gastroenterologica 22,56% 14,87% 7,43% 1,09% 1,19% 7,88% 4,15% 4.27% 2,74% 5,26%
Prima visita oncologica 22,59% 12,28% 0,03% 2,23% 2,06% 4,57% 3,86% 2,75% 5,52%
Prima visita pneumologica 14,85% 11,98% 6,59% 4,61%
TOTALE 21,82%) 17,66%) 8,38%) 2,95%) 4,41%)| 6,63%) 5,14%) 4,07%| 7,05%) 5,16%)

2021

Prestazione ASL RM 1 ASLRM2 |ASLRM3 |ASLRM4 |ASLRM5 |ASLRM6 |ASLVITERBO |ASLRIETI |ASLLATINASL FROSINONE
Prima visita cardiologica 21,77 23,50 9,94 4,12 6,30 5,00 5,66 3,32 10,59 4,79
Prima visita chirurgia vascolare 19,86 23,35 10,37 3,28 2,91 0,95 5,78 1,52 9,68 0,30
Prima visita endocrinologica 15,46 17,12 11,79 7,84 4,43 3,86 4,27 5,42 9,43 3,57
Prima visita neurologica 18,56 17,76 7,16 4,09 4,67 3,03 6,73 4,47 6,19 5,39
Prima visita oculistica 22,38 20,59 6,95 3,98 6,21 2,10 4,09 4,94 7,55 3,38
Prima visita ortopedica 18,92 21,64 13,46 4,36 6,20 3,51 6,55 4,69 10,25 4,70
Prima visita ginecologica 30,79 36,69 4,37 1,17 1,94 0,83 0,85 3,67 6,86 2,44
Prima visita otorinolaringoiatrica 17,15 17,83 12,08 4,23 4,68 2,93 5,33 3,92 7,99 7,42
Prima visita urologica 17,64 18,79 11,07 2,58 3,36 4,45 4,00 6,14 5,84 6,18
Prima visita dermatologica 32,83 5,01 8,31 1,60 1,90 3,00 11,33 1,81 6,39 3,46
Prima visita fisiatrica 31,45 18,55 4,16 5,78 2,35 2,81 4,98 9,15 8,35 2,49
Prima visita gastroenterologica 21,13 18,12 9,46 0,80 1,36 3,46 4,52 3,55 5,43 5,42
Prima visita oncologica 20,51 17,03 0,83 2,10 1,30 2,27 3,41 3,46 8,28 4,32
Prima visita pneumologica 13,23 14,77 9,42 4,85 5,89 4,50 6,17 7,19 11,27 4,46
TOTALE 22,84 19,39 8,81 3,60 4,33 3,08 5,63 4,18 8,17 4,19

Raffronto tra anno 2022 e 2021 sulla distribuzione percentuale delle prime visite.
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Le prestazioni strumentali suddivise per ASL/AO.

PRESTAZIONI STRUMENTALI ANNO 2022 |ASL RM 1 |ASLRM2 |ASLRM 3|ASLRM 4 |ASLRM 5 |ASLRM6 |ASL VITERBQASLRIETI  (ASLLATINA |ASL FROSINO|
M: fia bilaterale ER M: fia bil le 117.318 21.725 23.089| 14.192 8.638)  4.679 4.938] 3.427] 3.769 4.098]
]\ ia 1; Il 4.218 372 1.012 115 26 68| 141 113 80| 45 138,
TC del Torace 65.701 15.585 9.650) 7.047] 1.725] 2.699) 2.641] 1.979 1.549 2.217] 5.037
TC senza e con contrasto Torace 96.175 25.015 14.511 5.153] 1.624] 3.427| 2.375] 3.535] 2.485] 4.628 3.241
TC dell'addome superiore 790 193] 104 109 25 37] 54 28| 27| 26 86,
TC senza e con contrasto Addome superiore 4.450 1.143 656) 439 98| 190 75 154 93 531 338
TC dell'addome inferiore 782 185 94 141 27 26 51 25 13 43 98
TC senza e con contrasto Addome inferiore 4.025 1.243] 401 720 78 108 57, 131 83 503 288
TC dell'addome completo 9.666 2.295] 1.746] 1.016] 213 415 632] 418 205 480 760
TC senza e con contrasto Addome completo 90.724 23.430] 13.883 5.526) 1.612] 3.723] 2.306) 3.632] 2.020 3.752] 3.410
TC Cranio-encefalo 11.875| 2.126 2.174] 1.178 345 467, 624 569 398 484 1.278]
TC Cranio-encefalo senza e con mde 57.648 13.405 8.333 2.922 1.024 2.038 1.291] 1.977| 1.385] 3.177, 2.019
TC del Rachide e Speco vertebrale cervicale

_ 3 6.798 1325 1247 723 213 382 427, 304 229 433 658
TC del Rachide e Speco vertebrale toracico
TC del Rachide e Speco vertebrale cervicale 638 122, 104 62| 19| 31 15 27 31 21 42|
TC bacino e articolazioni sacroiliache 1331 296 255 145 38 59 63 44 52 65 136
RMN de encefalo e tronco fali cranio spinale e relativo distretto 27.287 4.056) 4.899) 3.679, 1.107| 2.802] 2.648) 319 388 1.250] 3.085
RMN di encefalo e tronco i cranio spinale ¢ relativo distretto 36.970 7.229| 5.449|  4.162] 576 4.001] 1.847 685 605 2.006| 2.032]
RMN di addome inferiore e scavo pelvico 3.947 691 532] 426 116 416 101 67| 30| 212 305,
RMN di addome inferiore ¢ scavo pelvico senza e con mdc 17.096| 3.185 3.158 1.302] 189 1.635] 261 292 131 885 616
RMN della colonna in toto 115.620 22.866 21.062[ 15.792] 1.333 1.211 4.965
RMN della colonna in toto senza e con mde 22.944 4.489 4.239 3.696 235 2.626| 973 521 327] 998 966
Diagnostica ecografica del capo e del collo 100.917 22.610] 17.888 9.986) 2.212] 8.779) 3.596) 3.433] 3.909] 3.906 4.527
Eco(color) doppler cardiaca 124.091 26.955 23.159 12.306 2.757] 6.865| 5.627| 8.952] 3.658| 6.641] 5.708
Eco(color)dopplergrafia dei tronchi sovra aortici 163.474 27.367 26.649 2.981] 5.126 8.187 7.438] 6.446
Ecografia dell'addome superiore 64.769 15.508 10.260 5.528| 1.003 4.987 2.809] 3.699] 2.635] 1.880] 3.674
Ecografia dell'addome inferiore 23.324 3.507| 5.464] 2.700] 529 1.981 1.564| 962| 784 728 2.063}
Ecografia dell'addome completo 110.140) 21872  18647] 12510 3.066] 10672] 5.334 4.679) 4.026] 6.933 5.101]
Ecografia bilaterale della mammella 111.737 28312 21054 8555 31100 9273  4.966 3.553] 3.254) 1.879) 2.949)
Ecografia monolaterale della mammella 4.082 705 389 156 93 156 129 171 93] 117| 402
Ecografia Ostetrica 42.364 15.796 5.951] 1.432 824 1.341 1.001 2.843] 854 2.602] 1.221
Ecografia Ginecologica 1.469 427, 179 155 80 15 26| 2 18] 34 89
Ecocolordoppler degli arti inferiori arteriose /o venoso 1.523 4792 3.470 2.962

I S i 45.808 10.315 6.539] 3.597| 735 1.492 2.380] 2.922] 2.031] 1.942]

Colonscopia totale con endoscopio flessibile
Polipectomia dell'intestino crasso in corso di endoscopia sede unica 6.638 779 131 1.358) 12 26 561 401 513 455) 50
Rettosi i ia con end io flessibile 1.914| 265 290 75 8 3 74] 45 51 7 98,
Esofagogastroduodenoscopia 19.769 5.482 2.027] 1537 353 683] 558] 1383 1321 1379 2514
Esofagogastroduodenoscopia con biopsia in sede unica 28.530 6.938| 5.637] 2.290] 220 784 2.867 1643 555 994 963
Elettrocardiogramma
Elettrocardiogramma dinamico (Holter) 48.143 8890 133200 5017 2309 2503 2.632 2.935) 2.393] 2.144) 1.948|
Elettrocardiogramma da sforzo con ciclo ergometro o con pedana mobile 4.840 726 672 833 70 130) 98 127, 48] 296 40
Altri test vascolari da sforzo 51 13 1
Esame audiometrico tonale 58.642] 8.485 8786 4.770] 1.533 3500 5.261 2.621 2.066] 3.882 5.140)
Spirometria semplice 34.821] 3212 3644 1786| 1605|2423 2718 2.920) 2.24§] 4.294 3338
Spirometria globale 38.911 10.043 5.392] 1.679 1.331] 98| 2.057] 2.490] 1.867 374 911
Fotografia del fundus 4.396 2.853 186) 30 38 1 240} 2|
‘Elellromiograﬁa semplice (EMG) per arto superiore. 33.492 293 7.047]
TOTALE 2.618.193 567.200) 485.529| 315.554) 64.389| 152.457| 144.188 140.940) 81.164] 154.489 138.749
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PRESTAZIONI STRUMENTALI ‘AO. S. Camillo|AO. S. Giovann Pol. Umberfl.F.O. Il AO.Sant'ArPol. Tor V(INMP
Mammografia bilaterale ER Mammografia bilaterale 3.183 6.316 3.050 1.362 4.893
Mammografia monolaterale 520 128 748 232 174
TC del Torace 2.794 2.505 1.472 1.832 1.277 3.758
TC senza e con contrasto Torace 5.282 3.217 595
TC dell'addome superiore 19 19 15 8| 1 16 23
TC senza e con contrasto Addome superiore 91 80 165 105 90 116 86
TC dell'addome inferiore 7 17 26 4 1 8 16
TC senza ¢ con contrasto Addome inferiore 40 60 146 49 16| 42 60
TC dell'addome completo 222 213 354 113 23 175 386
TC senza e con contrasto Addome completo 4.219_ 2.760- 608 3.694 5.045
TC Cranio-encefalo 535 146 342 184 37 764 224
TC Cranio-encefalo senza e con mdc 2.549 2.557 2.011 5.791 186 2.789 4.194
TC del Rachide e Speco vertebrale cervicale
TC del Rachide e Speco vertebrale toracico

246 97 164 80 37 210 23

TC del lombosacrale

TC del Rachide e Speco vertebrale cervicale
sena e con mdc

TC del Rachide e Speco vertebrale toracico sena e con mdc 36 9 11 13 94 1
TC del Rachide e Speco vertebrale
lombosacrale sena e con mdc

TC bacino e articolazioni sacroiliache 20 35 14 83 6| 19 1
R;\:Iclj)l;z encefalo e tronco encefalico, giunzione cranio spinale e relativo distretto 304 812 682 7 1 1 a1
vas

RMN di encefalo e tronco encefalico, giunzione cranio spinale e relativo distretto

1.191 1.507 943 1.763 218 1.650 1.106

vascolare senza e con mdc
RMN di addome inferiore e scavo pelvico 70 196 557, 36) 28| 103 61
RMN di addome inferiore e scavo pelvico senza e con mdc 940 1.126 1.313 989 89 489 496
RMN della colonna in toto 656 2.813 1.453 222 431 1.801 1.637
RMN della colonna in toto senza e con mdc 1.261 437 561 515 95 592 413
Diagnostica ecografica del capo e del collo 1.293 2.268 6.969 2.595 1.624] 1.723 3.368 231
Eco(color) doppler cardiaca 3.423 1.807
Eco(color)dopplergrafia dei tronchi sovra aortici 2.578 5.098
Ecografia dell'addome superiore 1.367 1.276
Ecografia dell'addome inferiore 262 257
Ecografia dell'addome completo 2.096 2.316
Ecografia bilaterale della mammella 2.552
Ecografia monolaterale della mammella 56 172
Ecografia Ostetrica 1.386 1.700 3.455 1.958
Ecografia Ginecologica 261 7 141 29| 6
Ecocolordoppler degli arti inferiori arteriose ¢/o venoso 3.418_ 5.639 132 1.774] 2.033 178|
Colonscopia totale con endoscopio flessibile 488 841 4.085 1.970 115 904 1.968
Polipectomia dell'intestino crasso in corso di endoscopia sede unica 28 224 185 380 355
Rettosigmoidoscopia con endoscopio flessibile 25 57 144 449 7 170 146
Esofagogastroduodenoscopia 203 336 831 538| 45 233 346

. Lo . 716 229 1.687 566 203 1.270 968
Esofagogastroduodenoscopia con biopsia in sede unica
Elettrocardiogramma 3.152 2.588 1.134] 513
Elettrocardiogramma dinamico (Holter) 551 201 1.231 53 31 616 1.279
Elettrocardiogramma da sforzo con ciclo ergometro o con pedana mobile 25 1 137| 1.637
Altri test vascolari da sforzo 8 34
Esame audiometrico tonale 1.410 1.053 5.332 1.163 1.227] 2.413
Spirometria semplice 480 1.047 2.333 1.176 36 880 616 67|
Spirometria globale 2.923 2.118 2.983 183 1.076 706 2.452 228
Fotografia del fundus 80 12 338 498 118
Elettromiografia semplice (EMG) per arto superiore. 2.049 369 7.614] 1.610 124 249
TOTALE 64.115 57.353 111.220, 57.917 13423 50.680, 74.951 2517

Conferme su alcune prestazioni: I’Elettrocardiogramma € in assoluto la prestazione
piu gettonata e piu praticata nelle diverse ASL del Lazio; seguono I’Elettromiografia
e Ecocolordoppler.

Nelle AO le prestazioni piu gettonate sono invece Elettrocardiogramma e la TAC
torace.
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Gli interventi chirurgici.

Per questa parte riportiamo i dati in termini assoluti avendo ricevuto dalla Regione
Lazio il dato totale cosi ripartito.

Prestazione NUM.
Interventi chirurgici tumore maligno

Mammella

Interventi chirurgici tumore maligno Prostata 1.470
Interventi chirurgici tumore maligno colon 1.657
Interventi chirurgici tumore maligno retto 701
Interventi chirurgici tumore maligno dell'utero 1.589
Interventi chirurgici per melanoma 1.688
Iptgrventi chirurgici per tumore maligno della 1.115
tiroide

By pass aortocoronarico 434
Angioplastica Coronarica (PTCA) 441
Endoarteriectomia carotidea 680
Intervento protesi d'anca 3.550
Interventi chirurgici tumore del Polmone 1.737
Colecistectomia laparoscopica 3.439
Coronarografia !
Biopsia percutanea del fegato (1) 1.074
Emorroidectomia 467
Riparazione ernia inguinale (1) !
TOTALE 36.962

Legenda: in verde i primi tre interventi chirurgici per numerosita, in arancione gli ultimi tre interventi
chirurgici per numerosita.
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Riportiamo il raffronto in termini assoluti tra gli anni 2022-2021-2020 e 2019 con le relative differenze
calcolate.

Prestazione ANNO 2022 ANNO 2021 ANNO 2020 ANNO 2019 DIFF 22-21 DIFF 22-20 DIFF 22-19
Interventi chirurgici tumore maligno 5.670

Mammella 5.138 5.257
Interventi chirurgici tumore maligno 1.470

Prostata 1.304 1.459
Interventi chirurgici tumore maligno 1.657

colon 1.423 2413
Interventi chirurgici tumore maligno 701

retto 802 967
Interventi chirurgici tumore maligno 1.589

dell'utero 16 29
Interventi chirurgici per melanoma 1.688 1.375 1.348
Inte.rventl chlru.rgl.m per tumore L115 900 1.284
maligno della tiroide

By pass aortocoronarico 434 441 1.609
Angioplastica Coronarica (PTCA) 441 419 10.720
Endoarteriectomia carotidea 680 633 972
Intervento protesi d'anca 3.550 3.417 7.829
Interventi chirurgici tumore del 1737

Polmone 1.508 1.709
Colecistectomia laparoscopica 3.439 3.372 6.793
Coronarografia 7.619 6.531 19.993
Biopsia percutanea del fegato 1.074 1.005 1.792
Emorroidectomia 467 399 1.058
Riparazione ernia inguinale 3.631 3.266 6.992
TOTALE 36.962 31.949 72.224

Si percepisce un sostanziale recupero ma si € ancora molto indietro sia sul 2020 che sul
2019.

Questo dato appare marcato.
Sara necessario, pertanto, procedere ad una decisa azione di recupero.
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Conclusioni.

| dati ci danno una indicazione, una linea di tendenza che potra essere confermata o
smentita nel tempo.

Partiamo dai dati totali.

Il 2022 conferma il recupero nel numero delle prestazioni sanitarie rispetto al 2020,
anno della pandemia, nel loro complesso.
Ma rispetto al 2019 siamo ancora indietro.

Sulle prime visite: ci preoccupa molto il dato (stabile se confrontato con gli anni
precedenti) delle prime visite oncologiche.

E la preoccupazione aumenta nel notare che alcune aree della nostra Regione hanno
su questa area e su altre numeri molto bassi.

Inoltre, rispetto allo scorso anno nella prime visite I’Oncologia ha un saldo negativo
ulteriore.

La conferma della diseguaglianza dei territori deriva dai numeri totali delle
prestazioni fatte nel Lazio.

Roma citta (tutto cio che €& dentro il Grande Raccordo Anulare) attrae in modo
massiccio le prestazioni sanitarie, le risorse professionali, le dotazioni strumentali.

Questo dato € un punto focale dal quale partire per ragionare nel prossimo futuro di
medicina territoriale, diffusa, accessibile.

Anche perché altrimenti il tema della “competenza” dei professionisti, elemento
centrale del futuro dei sistemi complessi di welfare, sara drammaticamente chiuso tra le
tre corsie del Grande Raccordo Anulare.

Le reti cliniche: ’anno scorso dichiaravamo che avevamo il sentore che se da un lato, ad
esempio, la prima Area chirurgica € ’Oncologia con il 39,02% sul totale degli interventi
poi non vi sia un reale collegamento con il resto della filiera della presa in carico e delle
cure diffuse nei territori.

E, come se prevenzione, cura, intervento e mantenimento, fine vita fossero passaggi
slegati tra di loro dove i cittadini per ogni setting debbano attivarsi autonomamente.
E il sospetto che tale percorso accidentato e anche un po' schizofrenico valga un po'
per tutte le aree lo abbiamo guardando, ad esempio, alle carenze del territorio, alle
difficolta ormai insostenibili del sistema Pronto Soccorso, al tema sempre piu
infuocato del personale sanitario.

Ecco questa impressione ci pare, al di la dei numeri, confermata o quanto meno non
smentita.
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Le cose che faremo (e quello che stiamo facendo).

Intanto daremo seguito a questo monitoraggio, magari affinandolo, visto che siamo alla
quarta edizione annuale.

Ma accanto a cio abbiamo avviato da tempo alcune azioni di raccolta informazioni
direttamente sul campo.

In particolare, abbiamo presentato il Monitoraggio dei Distretti Sanitari del Lazio che ci
ha restituito una fotografia della situazione dei servizi sanitari e sulla base di quella
potremo incrociare altre attivita introdotte da tempo con lo stesso, identico e antico
obiettivo: rendere i percorsi una filiera accessibile, conosciuta e misurabile per
migliorare lo stato dei servizi sociosanitari e quindi la vita delle persone grazie alle
competenze delle professionalita in campo.

E un obiettivo ambizioso che si compone di logiche, di risorse e di intelligenze anche
diverse, ma riteniamo che la via per dare seguito anche agli investimenti del PNRR e dei
DM77 sia quella di lavorare insieme a tutti quei soggetti, pubblici, privati e non profit
che hanno a cuore il servizio sanitario.

Abbiamo avviato e partecipiamo attivamente a gruppi di lavori compositi, ricchi di
professionalita, competenze a immaginare percorsi di cura e presa in carico in ambito
oncologico, piuttosto che nella gestione delle persone con maggiori fragilita
sociosanitarie.

Stiamo tentando, come organizzazione, a “ricucire” relazioni anche tra soggetti diversi
per migliorare insieme le situazioni diverse che impattano e impatteranno sulla nostra
vita e su quella dei nostri cari nei prossimi anni.

A volte non basta la parola per cambiare le cose; servono atti, atteggiamenti,
comportamenti ed esempi che le cose si possono cambiare e che cambiare per fare
funzionare un servizio e possibile grazie al contributo di tutti.

Siamo consapevoli che i mesi che verranno nel Lazio, ma non solo, saranno molto
importanti perché si gioca la partita dell’accesso ai servizi ed € una partita che va
giocata fino in fondo con intelligenza, con sapienza e con pazienza.

Il disegno del PNRR e il disegno del DM77 sono una sfida perché non basta avere luoghi

e/o nuovi strumenti informatici ad appianare le disomogeneita, le diseguaglianze
territoriali, generazionali e di mobilita.
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Serve la costruzione di una intelligenza “comunitaria” che sappia mettere insieme pezzi
di un puzzle apparentemente diverso ma che in realta fa parte integrante della nostra
democrazia: il diritto ad avere una vita dignitosa e a vedere rimossi tutti quegli ostacoli
di varia natura che impediscono ad ogni persona umana il suo pieno dispiegamento.

Solo partendo da qui, dall’articolo 3 della Costituzione, potremo allora dare senso,
valore e dignita a tutti, ma proprio a tutti, gli altri diritti sanciti in Costituzione ed
anche al tanto citato articolo 32.

Altrimenti sara solo un’illusione.
E noi preferiamo sognare, avendo la concretezza dei fatti a guidare le nostre azioni.
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